TABELA NORM oceny procentowej trwatego uszczerbku na zdrowiu

A. USZKODZENIA GLOWY
1. Uszkodzenie powtok czaszki (bez uszkodzen
kostnych):
a) uszkodzenie powtok czaszki - w zaleznosci
od rozmiaru, ruchomosci i tkliwosci blizn....... 1-10
b) oskalpowanie ponizej 25% powierzchni
SKOry OWIOSIONE] .....couvviiieiieiiceeieeeee 1-10
u mezczyzn
u kobiet
c) oskalpowanie od 25%-75% powierzchni
SkOry OWIOSIONE] ......ccuveviiieiiiicc e 11-20
d) oskalpowanie powyzej 75% powierzchni
SKOry OWIOSIONE] .....oeveeiiiiiiciiicie e 21-30
UWAGA!!

W przypadku przeszczepu skory i
owlosienia nalezy oceni¢ wg pkt. 1a).

odtworzenia

2. Uszkodzenie kosci sklepienia i podstawy czaszki
(wgtebienia, szczeliny, fragmentacja) w zaleznosci
od rozlegtosci uszkodzen:

a) bez wycieku ptynu mézgowo-rdzeniowego....1-10
b) z nawracajgcym ptynotokiem nosowym
i/lub USZNYM ..o, 11-25

3. Ubytki w ko$ciach czaszki w zaleznosci od
powierzchni ubytku: .....
a) ponizej 10 cm?
b) od 10 do 50 cm?

C) POWYZEj 50 CM2. ...t 16-25
UWAGA!!
Ubytki kostne uzupetniane operacja plastyczna

z dobrym efektem skutkuja obnizeniem uszczerbku
o potowe. Jezeli przy uszkodzeniach i ubytkach kosci
ocenianych wg pkt. 2, 3 sg inne uszkodzenia powtok
czaszki, nalezy je oceni¢ osobno wg pkt. 1.

4. Powikfania towarzyszace uszkodzeniom
wymienionym w pkt. 1, 2, 3 w postaci:
przewlektego zapalenia kosci, ropowicy
podczepcowej leczonej operacyjnie, przepukliny
mdzgowej - ocenia sie osobno w zaleznos$ci od
rodzaju i stopnia powiktan: ...........cccccovriiiiinnns 1-25
5. Porazenia i niedowtady potowicze:
a) porazenia potowicze lub paraplegia
(porazenia konczyn dolnych) uniemozliwiajgce
samodzielne stanie i chodzenie 0-1 ° wg skali

Lovette’a ....cueeieieieeee e 100
b) gteboki niedowtad potowiczy lub
parapareza 2 ° wg skali Lovette’a................ 60-80

c) $redniego stopnia niedowtad potowiczy
lub parapareza konczyn dolnych 3 °
wg skali Lovette’a .........ccoooeniiiiiiiiiics 40-60
niewielki lub dyskretny niedowtad
potowiczy lub niedowtad kofczyny dolnych
4.°lub 4/5 ° wg skali Lovette’a............cccuenene 5-35
e) porazenie konczyn gérnych 0-1 ° wg skali
Lovette’a z niedowtadem konczyny goérnej
3-4 ° wg skali Lovette’a:

e

f) niedowtad konczyny gérnej 3-4 ° wg skali
Lovette’a z porazeniem konczyny dolnej

0-1 ° wg skali Lovette’a:

PrAWEJ ..t 70-90

JE@WEJ ... 60-80
g) monopareza pochodzenia osrodkowego

konczyny gornej 0-1 ° wg skali Lovette’a:

PrAWEJ ..ot 40-50

JEWEJ....ieiice e 30-40

h) monopareza pochodzenia o$rodkowego
konczyny gornej 2-2/3 ° wg skali Lovette’a:
prawej ..

i) monopareza pochodzenia o$rodkowego
konczyny goérnej 3-4 ° wg skali Lovette’a:

j) monopareza pochodzenia o$rodkowego
konczyny dolnej 0 °© wg skali Lovette’a

k) monopareza pochodzenia o$rodkowego
konczyny dolnej 1-2 © wg skali Lovette’a .....30-50

I) monopareza pochodzenia o$rodkowego
konczyny dolnej 3-4 ° wg skali Lovette’a ..... 10-30

UWAGA!!

W przypadku wspélistnienia afazji nalezy dodatkowo
oceni¢ wg pkt. 11, przy czym catkowity uszczerbek nie
moze przekroczy¢ 100%. W przypadku wspétistnienia
deficytu ruchowego z innymi objawami uszkodzenia
moézgu nalezy ocenia¢ wg pkt. 9. W przypadku réznicy
w nasileniu niedowtadu pomiedzy konczynami
dolnymi, nalezy ocenia¢ wg pkt. 5 osobno dla kazdej
konczyny.

SKALA LOVETTE’A
0° -brak czynnego skurczu miesnia - brak sity
miesniowej
1°-2° -8lad czynnego skurczu miesnia - 5-20%
prawidtowej sity migsniowej
3° -zdolno$¢ do wykonywania ruchu czynnego przy
pomocy i odcigzenia odcinka ruchowego - 25%
prawidtowej sity migsniowej
4° -zdoIno$¢ do wykonywania ruchu czynnego z pewnym
oporem - 75% prawidfowe;j sity migsniowej
5° -prawidtowa sita, tzn. zdolno$¢ wykonywania
czynnego ruchu z petnym oporem - 100 %
prawidtowej sity miesniowej
6. Zespoty pozapiramidowe:
a) utrwalony zesp6t pozapiramidowy znacznie
utrudniajgcy sprawnos$¢ ustroju i wymagajacy
opieki iNNych 0SOD ..o, 100

b) zespdt pozapiramidowy utrudniajgcy
sprawno$¢ ustroju z zaburzeniami mowy,
napadami ocznymi itp. .......ccoeoeiiiiiiiiiiees 40-80
c) zaznaczony zespot pozapiramidowy ........... 10-30

7. Zaburzenia réwnowagi pochodzenia mézdzkowego:
a) uniemozliwiajace chodzenie i samodzielne
funkcjonowanie ..........ccceeieiiiiiiiices 100

b) utrudniajgce chodzenie i sprawnos¢

ruchowg w duzym stopniu .........cccecevivennes 50-80
c) utrudniajgce chodzenie i sprawnos$¢

ruchowg w miernym stopniu ............ccc.e..... 10-40
d) dyskretnie utrudniajgce chodzenie

i Sprawnos$¢ ruchowa ..........cccccveeieeeieenieennnen, 1-10



8. Padaczka:

a) z licznymi napadami, z zaburzeniami

psychicznymi, charakteropatia, otepieniem

z koniecznio$cig opieki innych oséb................ 100
b) padaczka z rzadkimi napadami, ale ze

zmianami otepiennymi, utrudniajaca

w znacznym stopniu wykonywanie pracy ....30-70
c) padaczka bez zmian psychicznych

z czestymi napadami (3 napady

tygodniowo i WI€Cej)........coeuvivrviiiiiiiiiiiiicis 40-60
d) padaczka bez zmian psychicznych

z rzadkimi napadami (2 i mniej na miesigc)..10-40
e) padaczka z napadami o réznej morfologii

bez utraty przytomnosci...........ccccceenieiieennn. 1-10
UWAGA!!
Podstawa rozpoznania padaczki s3a: obserwacja
napadu przez lekarza, typowe zmiany EEG,

dokumentacja z leczenia szpitalnego i ambulatoryjna.

9. Zaburzenia neurologiczne i psychiczne

uwarunkowane organicznie (encefalopatie):
a) ciezkie zaburzenia neurologiczne

i psychiczne powodujgce koniecznosé

opieki innych oséb (zmiany otepienne,

psychozy, zaburzenia zachowania) ........... 80-100
b) encefalopatia ze zmianami

charakterologicznymi i/lub duzym

deficytem neurologicznym ...........c.ccccoeeeee. 50-70
c) encefalopatia ze zmianami

charakterologicznymi i/lub deficytem

neurologicznym o $rednim nasileniu............ 30-50
d) encefalopatia ze zmianami

charakterologicznymi i/lub deficytem

neurologicznym o niewielkim nasileniu........ 10-30

UWAGA!!

Za encefalopatig poza zespotem psychoorganicznym
przemawiajg odchylenia przedmiotowe w stanie
neurologicznym, psychiatrycznym oraz badania
dodatkowe (EEG, TK lub NMR).

10. Nerwice i inne utrwalone skargi subiektywne
powstate w nastepstwie urazéw czaszkowo-
mozgowych lub po innym cigzkim urazie:

a) skargi subiektywne zwigzane z urazem
gtowy lub innym ciezkim urazem w zaleznosci
od stopnia zaburzen (nawracajgce bdle
i zawroty gtowy, meczliwos¢, nadpobudliwosé,
ostabienie pamigci, trudno$é koncentraciji,
zaburzenia snu itp.) ..o 1-5
b) utrwalone nerwice po urazie czaszkowo-
mdzgowym lub cigzkim urazie ciata
- w zaleznosci od stopnia zaburzen............... 2-20
11. Zaburzenia mowy:
a) afazja catkowita (sensoryczna lub
sensoryczno-motoryczna) z agrafig i aleksjg.. 100
b) afazja catkowita motoryczna...........c.coooveiinins 60
c) afazja $redniego i znacznego stopnia
utrudniajgca porozumiewanie sie
d) afazja nieznacznego stopnia ...........ccccceenee.

12. Zespoty podwzgoérzowe pourazowe (cukrzyca,
moczéwka prosta, nadczynno$¢ tarczycy i inne
zaburzenia wewnatrz wydzielnicze pochodzenia
os$rodkowego):

a) znacznie uposledzajace sprawnos¢
ustroju
b) nieznacznie uposledzajace

SPrawnos$C USHIOjU ......ccuevriiciiicicces 20-30
13. Uszkodzenie czgsciowe lub catkowite nerwéw
ruchowych gatki ocznej:
a) nerwu okoruchowego:
- w zakresie mie$ni wewnetrznych oka
- w zaleznosci od stopnia uszkodzenia .....5-15
- w zakresie mig$ni zewnetrznych oka
- w zaleznosci od stopnia uszkodzenia ... 10-30

b) nerwu bloczkowego ...........cceeviiiiiieiiiiiieeee 3
c) nerwu odwodzacego - w zalezno$ci od stopnia
USZKOAZENIA.......ccoiiiiiiiiiicc s 1-15

14. Uszkodzenia czegs$ciowe lub catkowite nerwu
tréjdzielnego - w zaleznosci od stopnia uszkodzenia:

a) czuciowe (w tym neuralgia pourazowa)......... 1-10
D) TUChOWE ..ot 1-10
C) CZUCIOWO-TUChOWE .......cocvviiiiiiiiccs 5-20

15. Uszkodzenie czgsciowe lub catkowite nerwu
twarzowego - w zaleznosci od stopnia uszkodzenia:
a) obwodowe catkowite z niedomykaniem

POWIEKI ... 20
b) obwodowe czesciowe w zaleznosci
od stopnia nasilenia............ccccceviiiiiiiiinnns 5-15
c) izolowane uszkodzenie centralne.................. 5-10
UWAGA!!

Uszkodzenia nerwu twarzowego tacznie z peknigciem
kosci skalistej nalezy ocenia¢ wg pkt. 48. Uszkodzenia
centralne nerwu twarzowego wspétistniejace z innymi
objawami uszkodzenia moézgu nalezy ocenia¢
wg pkt. 5i 9.

16. Uszkodzenie czesciowe lub catkowite nerwéw
jezykowo-gardtowego i btednego - w zaleznosci
od stopnia zaburzen mowy, potykania, oddechu,
krazenia i przewodu pokarmowego:

a) niewielkiego stopnia
b) $redniego stopnia ...
c) duzego stopnia ....

17. Uszkodzenie czgsciowe lub catkowite
nerwu dodatkowego - w zaleznosci od stopnia
USZKOAZENIA.....cuviiiieeiiciiieee e 3-15

18. Uszkodzenie czgsciowe lub catkowite nerwu
podjezykowego - w zaleznosci od stopnia
USZKOAZENIA.....cuviviieeiirciiieee e 5-20

B. USZKODZENIA TWARZY
19. Uszkodzenia powtok twarzy (blizny, ubytki,
przebarwienia):
a) oszpecenie bez zaburzen funkcji
- w zaleznosci od rozmiaréw blizn
i ubytkdow w powtokach twarzy....................... 1-10
oszpecenie z miernymi zaburzeniami
funkcji - w zaleznoéci od rozmiaréw blizn
i ubytkbw w powtokach twarzy oraz
od stopnia zaburzenia funkcji .............c.ce.... 10-30
c) oszpecenie potgczone z duzymi
zaburzeniami funkcji (przyjmowanie
pokarméw, zaburzenia oddychania, mowy,
slinotok, zaburzenia funkcji powiek itp.)
- w zaleznosci od rozmiaréw blizn
i ubytkéw w powtokach twarzy oraz
od stopnia zaburzenia funkcji ...................... 30-60
20. Uszkodzenia nosa:
a) uszkodzenie nosa - bez zaburzen oddychania
i powonienia - blizny i/lub niewielkie
znieksztatcenia nosa
b) uszkodzenie nosa z zaburzeniami

b

-




oddychania - w zaleznosci od rozlegtosci

uszkodzenia i stopnia zaburzen

oddychania .........oceeiiiiiieiiieeee e, 5-20
c) uszkodzenie nosa z zaburzeniami

oddychania i powonienia - w zaleznosci

od rozlegtosci uszkodzenia i stopnia

zaburzen w oddychaniu i powonieniu.......... 10-25
d) utrata powonienia w nastepstwie
uszkodzenia przedniego dotu czaszkowego....... 5
e) utrata znacznej czesci nosa lub utrata
catkowita (tgcznie z koscig nosa)................. 20-30
UWAGA!!

Jesli uszkodzenie nosa wchodzi w zakres uszkodzen
objetych pkt. 19, nalezy ocenia¢ wg tego punktu

(tj-
21,

22.

23.

24,

25.

C.

26.

wg pkt. 19).

Utrata zgbow:

a) siekacze i kty - utrata cze$ciowa
b) siekacze i kly - utrata catkowita
c) pozostate zeby - utrata czesciowa
d) pozostate zeby - utrata catkowita
Uszkodzenia (ztamania, zwichnigcia) ko$ci oczodolu
szczeki, kosci jarzmowej, zuchwy, stawu skroniowo-
zuchwowego - w zaleznos$ci od przemieszczenia,
znieksztatcen, asymetrii zgryzu, uposledzenia zucia,
rozwierania szczek, zaburzen czucia:

M oo o

a) nieznacznego stopnia ..1-5
b) $redniego stopnia .. .5-10
c) znacznego stopnia... ..10-25

Utrata szczeki lub zuchwy facznie z oszpecemem

i utratg zebow - w zaleznosci od wielkosci ubytkow,
oszpecenia i powiktan:

a) szczeka:

- utrata czesciowa....
- utrata catkowita
b) zuchwa:

- utrata czesciowa.
- utrata catkowita
Ubytek podniebienia:

a) z zaburzeniami mowy i potykania

- w zaleznosci od stopnia zaburzen............... 5-25
b) z duzymi zaburzeniami mowy i potykania
- w zalezno$ci od stopnia zaburzen............. 25-40

Uszkodzenia jezyka, przedsionka jamy ustnej, warg
- w zaleznos$ci od stopnia ubytku, wielko$ci blizn,
zaburzen mowy, potykania:

a) niewielkie zmiany, czesciowe ubytki - bez

zaburzen mowy i potykania.............cccoeeieennen. 1-5
b) $rednie zmiany i ubytki - z zaburzeniami
mowy i potyKania .........cccceeevviiiiiiiiinieieen, 5-15

c) duze zmiany i ubytki - z duzymi zaburzeniami
mowy i potykania 15-40
d) catkowita utrata jezyka

USZKODZENIA NARZADU WZROKU

Obnizenie ostros$ci wzroku, utrata jednego lub obu
oczu:

a) uszczerbek ustala sig wg Tabeli:

Tabela ostrosci wzroku

18/10/|17/101 6110/

Ostro$¢ wzroku 1,0 |09
loka prawego /10/10/|/9/10/

; , .2 | 01
/5/10/‘/4/10/‘/3/10/‘/2/10/‘/1/10/‘

Ostro$¢ wzroku
oka lewego

1,0 /10/10/ 0 |25| 5 |75|10 (125 15| 20 | 25 | 30 | 35
0,9 /9/10/

Procent trwatego uszczerbku

25| 5 |75]10 (125 15 | 20 | 25 | 30 | 35 | 40
0,8 /8/10/ 5 |75|10 (125 15| 20 | 25 | 30 | 35 | 40 | 45
0,7 /7/10/ 7,5 | 10 {125/ 15 | 20 | 25 | 30 | 35 | 40 | 45 | 50
0,6 /6/10/ 10 [12,5| 15 | 20 | 25 | 30 | 35 | 40 | 45 | 50 | 55
0,5/5/10/ 125 |15 | 20 | 25 | 30 | 35 | 40 | 45 | 50 | 55 | 60
0,4 /4110/ 15 |20 | 25 | 30 | 35 | 40 | 45 | 50 | 55 | 60 | 65
0,3/3/10/ 20 | 25|30 | 35|40 | 45|50 | 55 | 60 | 65 | 70
0,2 /2/10/ 25 | 30| 35|40 |45 |50 |55 |60|65|70]|80
0,1/1/10/ 30 | 35|40 | 45|50 | 55 | 60 | 65 | 70 | 80 | 90

0 35 | 40 | 45| 50 | 55 | 60 | 65 | 70 | 80 | 90 |100

b) podwdjne widzenie bez zaburzen

OSrOSCI WZIOKU ... 1-10
c) utrata wzroku jednego oka z réwnoczesnym
wytuszczeniem gatki 0CZNej........cccveevveiieeenenne 38
UWAGA!!

Ostros¢ wzroku zawsze okresla si¢ po korekcji
szktami, zaréwno przy zmetnieniu rogéwki lub
soczewki, jak i przy wspélistnieniu uszkodzenia
siatkowki lub nerwu wzrokowego. Wysokos¢
uszczerbku okreslona w pkt. 26¢c obejmuje réwniez
oszpecenie zwigzane z wyluszczeniem gatki ocznej.

27. Porazenie nastawnos$ci (akomodacji) - przy
zastosowaniu szkiet korekcyjnych:
a) jednego oka
b) obu oczu
28. Uszkodzenie gatki ocznej wskutek urazow
tepych z zaburzeniami ostro$ci wzroku:
a) rozdarcie naczyniéwki
jednego oka ...........cccoceeeee wg Tabeli do pkt. 26a
zapalenie naczyniowki i siatkdwki
jednego oka, powodujgce zaburzenia
widzenia $rodkowego lub

b

-

obwodowego............ccceeenen. wg Tabeli do pkt. 26a
c) urazowe uszkodzenie plamki zottej
jednego oka ... wg Tabeli do pkt. 26a

d) zanik nerwu wzrokowego.... wg Tabeli do pkt. 26a
e) z widocznym defektem kosmetycznym

lub deformacjg w obrebie gatki ocznej,

blizny rogéwki - bez zaburzen ostrosci

WZEOKU ... 1-5

29. Uszkodzenie gatki ocznej wskutek urazéw drazacych:

a) blizny rogéwki lub twardowki

(garbiak twardéwki)............. wg Tabeli do pkt. 26a
b) za¢ma pourazowa............... wg Tabeli do pkt. 26a
c) ciata obce wewnatrzgatkowe z obnizeniem

ostrosci wzroku........ wg Tabeli do pkt. 26a + 10%
d) ciata obce wewnatrzgatkowe bez zaburzen

ostrosci wzroku....

30. Uszkodzenie gatki ocznej wskutek urazow

chemicznych, termicznych, promieniowania
elektromagnetycznego lub dziatania energii
elektrycznej:
a) w zaleznosci od zaburzen

ostrosci wzroku .................. wg Tabeli do pkt. 26a
b) bez zaburzen ostrosci wzroku ... 1-5

.10




31. Koncentryczne zwezenie pola
widzenia ocenia sie wg Tabeli:
Tabela pola widzenia

oczach 100%. Jesli uraz powiek wchodzi w sktad
uszkodzen twarzy nalezy ocenia¢ odpowiednio wg
pkt. 19 lub 22.

Uwaga ta dotyczy wszystkich punktéw dotyczacych

- Prz < : P . . N
ZWe(Z\sQI)e do nienarus;/onym (\)’ggé% Z’;ﬁéizgg%ilg narzadu wzroku - nie jest zwigzana jedynie z pkt. 40.
oku drugim
. 9 - - D. USZKODZENIA NARZADU StUCHU
60 0% 0% 35% 41. a) Uposledzenie ostrosci stuchu - trwaty
50 5% 15% 45% uszczerbek na zdrowiu ocenia si¢ wg ponizszej
40 10% 25% 55% Tabeli 41a:
30 15% 50% 70% Obliczanie procentowego uszczerbku na zdrowiu z tytutu utraty stuchu
20 20% 80% 85% wg Rosera (w modyfikacji)
‘o o ‘o
Uch
10 25% 90% 95% UZhZ ::\:e 0-25dB 26-40 dB 41-70dB | powyzej 70 dB
ponizej 10 35% 95% 100% 0-25 dB % 5% 10% 20%
32. Niedowidzenie potowiczne: 26-40 dB 5% 15% 20% 30%
a) dwuskroniowe 41-70 dB 10% 20% 30% 40%
b) dwunosowe...... powyzej 70 dB 20% 30% 40% 50%

c) jednoimienne

d) inne ubytki pola widzenia (jednooczne)..........
33. Bezsoczewkowato$é po operacyjnym usunieciu

zaémy pourazowe;j:

@) W JedNYM OKU ..o 25

b) wobuoczach.........ccooiiiiiiiiiii e 40
34. Usuniecie zacmy pourazowej z wszczepieniem

sztucznej soczewki wewnatrzgatkowe;j:

a) w jednym oku

b) w obu oczach

UWAGA!!

W przypadku, gdy wspdtistnieja nie dajace sie
skorygowac zaburzenia ostrosci wzroku, ocenia si¢
dodatkowo wg Tabeli 26a z ograniczeniem do 35% dla
jednego oka i 100% dla obu oczu.

35. Zaburzenia w droznosci przewodow tzowych
(fzawienie) - w zaleznosci od stopnia i natezenia:
@) W jedNym OKU .......ccoeeiiiiiiicic e 5-10
b) wobuoczach........ccociiiiiiiiiie 10-15
36. Odwarstwienie siatkéwki jednego oka - ocenia¢
wg Tabeli ostrosci wzroku (pkt. 26a) i Tabeli
pola widzenia (pkt. 31)
- nie mniej iz 15%: ......ccccceeeens wg Tabeli 26a i 31
- nie mniej niz 15%
37. Jaskra - ocenia¢ wg Tabeli ostrosci wzroku
(pkt. 26a) i Tabeli pola widzenia (pkt. 31),
z tym zastrzezeniem, ze ogolny procent
uszczerbku na zdrowiu nie moze by¢
wyzszy niz 35% za jedno oko
i 100% za oba oczy:........ccccovvveuene wg Tabeli 26a i 31
- nie wyzszy niz 35%
za jedno oko i nie wyzszy
niz 100% za oba oczy
38. Wytrzeszcz tetnigcy

- w zalezno$ci od stopnia:........cccceeveeeieiiiennnns 50-100
39. Zaéma urazowa - ocenia¢ wg
Tabeli ostro$ci wzroku (pkt. 26a): ......... wg Tabeli 26a

40. Przewlekte zapalenie spojéwek, uszkodzenie powiek
(oparzenia, urazy itp.):

a) niewielkie zmiany ...1-5

b) duze zmiany, blizny i zrosty powiel
powodujgce niedomykalnose.............cceeeneee. 5-10
UWAGA!! DO WSZYSTKICH PUNKTOW DOTYCZACYCH

NARZADU WZROKU
taczny uszczerbek na zdrowiu z tytulu uszkodzenia
jednego oka nie moze przekroczy¢ 35% lub w obu

UWAGA!!
Oblicza si¢ srednig dla ucha prawego i lewego
oddzielnie dla 500, 1000 i 2000 Hz.

b) w wyjatkowych przypadkach, przy braku
mozliwosci wykonania badania audiometrycznego
mozna sie postugiwac Tabelg 41b:

ostabienie przytepienie
Ucho prawe stuch stuchu - szept | stuchu - szept gtuchota
Ucho lewe normalny | styszalny do | styszalny do zupetna
4m 1m
stuch normalny 0% 5% 10% 20%
ostabienie stuchu
- szept styszalny 5% 15% 20% 30%
do4m
przytepienie
stuchu - szept 10% 20% 30% 40%
slyszalny do 1 m
gluchota zupetna 20% 30% 40% 50%
C) pourazowe szumy uszne -
w zaleznosci od stopnia nasilenia.................... 1-5

UWAGA!!

Jesli szum uszny towarzyszy deficytowi stuchu,
nalezy ocenia¢ wylacznie wg Tabeli 41a (Tabeli 41b),
natomiast jezeli towarzyszy zaburzeniom réwnowagi,
nalezy ocenia¢ wg pkt. 47.

42. Uszkodzenia matzowiny usznej:
a) utrata cze$ci matzowiny .........ccocvveeiiiiiiennes 1-5
b) znieksztatcenie matzowiny
(blizny, oparzenia, odmrozenia)
- w zaleznosci od stopnia uszkodzen ............
c) catkowita utrata jednej matzowiny ....
d) catkowita utrata obu matzowin
43. Zwezenie lub zarosnigcie przewodu stuchowego
jednostronne lub obustronne z uposledzeniem stuchu
- ocenia¢ wg Tabeli ostrosci stuchu

- Tabela 41a (41D)....ccccovrveiinnens wg Tabeli 41a (41b)
44. Przewlekte ropne zapalenie ucha srodkowego:

a) jednostronne .........ccoooveiiiiiic s 5-10

b) ObUSEIONNE ..o 10-15

45. Przewlekte ropne zapalenie ucha $rodkowego
powiktane perlakiem, préchnicg kosci lub polipem
ucha - w zaleznosci od stopnia powiktan:

a) jednostronne
b) obustronne




46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

Uszkodzenie ucha $rodkowego, btony bebenkowej,
kosteczek stuchowych:
a) bez uposledzenia stuchu - w zaleznosci

od blizn, znieksztatcen...........ccoeeeviieeieiieeennes 1-5
b) z uposledzeniem stuchu wg Tabeli 41a (41b)
Uszkodzenie ucha wewnetrznego:
a) z uszkodzeniem czesci
SIUChOWE] ... wg Tabeli 41a (41b)
z uszkodzeniem cze$ci statycznej
w stopniu niewielkim (zawroty gtowy,
nudnosci, niewielkie zaburzenia
réwnowagi) - w zaleznosci od stopnia
USZKOAZENIA ..ot 1-20
z uszkodzeniem czesci stuchowej i statycznej
w znacznym stopniu (zawroty gtowy,
zaburzenia réwnowagi utrudniajgce poruszanie
sie, nudnosci, wymioty) - w zaleznosci
od stopnia uszkodzenia
z uszkodzeniem czesci stuchowej
i statycznej - w zalezno$ci od stopnia
uszkodzenia
Uszkodzenie nerwu twarzowego tacznie
z peknieciem kosci skalistej:
a) jednostronne
b) dwustronne

b)

c)

. USZKODZENIA SZYI, KRTANI, TCHAWICY

| PRZELYKU
Uszkodzenia gardta z uposledzeniem funkgji......
Uszkodzenie lub zwezenie krtani, uszkodzenie
nerwéw krtaniowych - bez koniecznos$ci noszenia
rurki tchawiczej - w zalezno$ci od stopnia
uszkodzenia:
a) niewielka okresowa dusznosé¢, chrypka......... 5-10
b) $wist krtaniczny, duszno$¢

przy umiarkowanych wysitkach,

zachtystywanie sie.....
Uszkodzenia krtani wymagajgce statego noszenia
rurki tchawiczej:
a) z zaburzeniami gtosu -

w zaleznosci od stopnia
b) z bezglosem .
Uszkodzenie tchawicy - w zaleznosci od stopnla jej
zwezenia:

a) bez niewydolnosci oddechowej
b) dusznos$¢ wysitkowa .
c) dusznos¢ w trakcie chodzenia po piasklm
terenie wymagajgca okresowego
Zatrzymywania Si€ ........c.cccevireeieeninieens 20-40
d) duze zwezenie (potwierdzone
badaniem bronchoskopowym)
z dusznoscig Spoczynkowag ..............ceceeueee 40-60

Uszkodzenia przetyku:

a) zwezenie bez zaburzen w odzywianiu........... 1-10
b) czesciowe trudnosci w odzywianiu

- w zaleznosci od stopnia uposledzenia
OdZYWIANIA ... 10-30
mozliwos$¢ odzywiania wytgcznie

pokarmami ptynnymi
catkowita niedrozno$¢ przetyku

ze statg przetokg zotgdkowa..........ccoeveiennnnnen. 80
Uszkodzenia tkanek migkkich (skory i miesni),
naczyn, nerwow - w zaleznosci od blizn, ruchomosci
szyi, ustawienia gtowy:
a) niewielkiego stopnia..
b) $redniego stopnia

c)

d

c) znacznego stopnia - rozlegte blizny,
znacznie ograniczona ruchomos¢ szyi,

przykurcze mi€Sniowe ...........ccceeeeeeeeieennns 15-30
UWAGA!!
Uszkodzenia tkanek migkkich z jednoczesnym

uszkodzeniem kregostupa szyjnego nalezy oceniac
wg pkt. 89.

F.

55.

5

57.

(o]

USZKODZENIA KLATKI PIERSIOWEJ I ICH
NASTEPSTWA

Urazy czesci migkkich klatki piersiowej, grzbietu

- w zaleznosci od rozlegtosci blizn, ubytkéw migsni
i stopnia uposledzenia oddychania:

a) znieksztatcenia, ubytki i blizny bez ograniczenia

ruchomosci oddechowej klatki piersiowe;........ 1-5
b) znieksztatcenia, ubytki i blizny z niewielkim

ograniczeniem wydolnosci oddechowe......... 5-10
c) znieksztatcenia, ubytki i blizny ze $rednim

ograniczeniem wydolno$ci oddechowe....... 10-20
d) znieksztatcenia, rozlegte blizny, duze ubytki

miesniowe ze znacznym ograniczeniem
wydolnosci oddechowej...........ccccceeevinnene 20-40

. Utrata brodawki sutkowej:

a) umezczyzn - ocenia¢ wg pkt. 55a..........ccc.e... 1-5
b) u kobiet - w zalezno$ci od rozlegtosci

blizny, wieku oraz utraty funkcji..
Uszkodzenie lub utrata sutka w zalezno$ci od
wielko$ci ubytkéw i blizn, ptci i wieku:
a) czesciowe uszkodzenie
lub czesciowa utrata sutka...
catkowita utrata sutka
utrata catkowita sutka z czescig
miesnia piersiowego

b
c

—_—

UWAGA!! DO PUNKTOW 56-57
Wysokos¢ uszczerbku na zdrowiu nalezy oceniaé¢
réwniez wg przewidywanej utraty funkgcji.

58. Ztamania zeber:

59.

60.

6

=

a) bez znieksztatcen, bez uposledzenia

wydolnosci oddechowe;.............cccccceviiiiinns 1-5
z obecnoscig znieksztatcen,

bez zmniejszenia wydolnos$ci oddechowe; ...
z obecnoscig znieksztatcen i umiarkowanym
zmniejszeniem wydolnosci oddechowej ...... 10-20
ze znacznym ograniczeniem ruchomosci

klatki piersiowej i ze znacznym
zmniejszeniem wydolnosci oddechowej
Ztamanie mostka:

a) bez znieksztatcen
b) ze znieksztatceniami..
Uszkodzenia kosci (zeber, mostka) powiktane
przewlektym zapaleniem kosci i szpiku, przetokami,
obecnoscig ciat obcych ocenia sie wg pkt. 58-59,
zwiekszajgc stopien uszczerbku w zaleznosci od
stopnia powiktan i uposledzenia funkgji o:........... 1-15

5-10

. Uszkodzenie ptuc i optucnej (zrosty optucnowe,

uszkodzenia tkanki ptucnej, ubytki tkanki ptucnej,
ciata obce itp.):
a) uszkodzenia ptuc i optucnej bez

niewydolnos$ci oddechowej ............ccceeveeiieens 1-5
b) z objawami niewydolnosci

oddechowej niewielkiego stopnia .................. 5-10
c) z objawami niewydolnos$ci oddechowej

$redniego stopnia ..........ccceeveiiciiiciiis 10-25
d) z niewydolnoscig oddechowg

Znacznego StOPNIa.......ccovvveeeiiiiiieeiecieee 25-40



62. Uszkodzenie tkanki ptucnej powiktane
przetokami oskrzelowymi, ropniem ptuc
- w zaleznosci od stopnia niewydolnosci
0ddeChOWE).........ccviiiiiiiiiiiic e 40-80

UWAGA!! DO PUNKTOW 61 i 62

Przy orzekaniu wg pkt. 61 i 62 nalezy potwierdza¢
uszczerbek badaniem spirometrycznym i badaniem
rentgenowskim - RTG.

Stopnie uposledzenia niewydolnosci oddechowej:

- niewielkiego stopnia zmniejszenie wydolnosci
oddechowej - VC 70-80%, FEV, 70-80%,
FEV, % VC 70-80% - w odniesieniu do wartosci
naleznych

- Sredniego stopnia zmniejszenie wydolnosci
oddechowej - VC 50-70%, FEV, 50-70%,
FEV, % VC 50-70% - w odniesieniu do wartosci
naleznych

- znaczne zmniejszenie wydolnosci oddechowe;j -
VC ponizej 50%, FEV, ponizej 50%,
FEV, % VC ponizej 50% - w odniesieniu do
wartosci naleznych.

63. Uszkodzenie serca lub osierdzia:
a) z wydolnym uktadem krazenia, EF powyzej 55%,
powyzej 10 MET, bez zaburzen

KUFCZIIWOSCI. ..o 5-10
b) | klasa NYHA, EF 50-55%, powyzej 10 MET,

niewielkie zaburzenia kurczliwosci .............. 10-20
c) Il klasa NYHA, EF 45-55%, 7-10 MET,

umiarkowane zaburzenia kurczliwosci......... 20-40
d) lll klasa NYHA, EF 35-45%, 5-7 MET, nasilone

zaburzenia Kurczliwosci...........cccccoveieeenenne 40-60
e) IV klasa NYHA, EF ponizej 35%, ponizej 5 MET,

znaczne zaburzenia Kurczliwosci................. 60-90

UWAGA!!

Przy orzekaniu uszczerbku nalezy uwzglednia¢ doku-
mentacje z leczenia szpitalnego i ambulatoryjnego,
badania RTG, EKG i ECHO.

KLASYFIKACJA NOWOJORSKIEGO TOWARZYSTAWA
KARDIOLOGICZNEGO (NYHA)

KLASA |

Bez ograniczenia aktywnosci fizycznej: podstawowa
aktywnos¢ fizyczna nie powoduje zmeczenia, dusznosci
ani kotatania serca.

KLASAII

Niewielkie ograniczenia aktywnosci fizycznej: dobre
samopoczucie w spoczynku, podstawowa aktywno$é
fizyczna powoduje zmeczenie, kotatanie serca

lub dusznosé.

KLASA Il

Znaczne ograniczenia aktywnosci fizycznej: dobre
samopoczucie w spoczynku, jednak mniejsza

niz podstawowa aktywnos¢ fizyczna, powoduje
wystepowanie objawdw klinicznych.

KLASA IV
Niemozno$¢ wykonywania jakiegokolwiek wysitku bez

dyskomfortu: objawy niewydolnosci serca wystepuja
nawet w spoczynku i nasilajg sie przy kazdym wysitku.

64. Uszkodzenia przepony - rozerwanie przepony,
przepukliny przeponowe - w zaleznosci od
stopnia zaburzen funkcji przewodu pokarmowego,
oddychania i krazenia:

a) bez zaburzen funkgcji np.
po leczeniu operacyjnym
b) zaburzenia niewielkiego stopnia
c) zaburzenia $redniego stopnia
d) zaburzenia duzego stopnia.........c.ccceeeueeneen.

G. USZKODZENIA BRZUCHA | ICH NASTEPSTWA
65. Uszkodzenia powtok jamy brzusznej (przepukliny
urazowe, wysitkowe, przetoki, blizny itp.)
- w zaleznosci od umiejscowienia i rozmiarow
uszkodzenia jamy brzusznej:
a) blizny, niewielkie ubytki tkanek ........................ 1-5
b) rozlegte, przerosniete, $ciggajace blizny,
ubytki miesniowe, przetrwate przepukliny......5-15
c) przetoki

UWAGA!!

Za przepukliny urazowe uwaza sie przepukliny
spowodowane pourazowym uszkodzeniem powlok
brzusznych (np. po rozerwaniu powtok brzusznych).
Za przepukliny tzw. wysitkowe uwaza sie przepukliny
spowodowane naglym  wysitkiem fizycznym
(np. po dzwignieciu ciezaru).

66. Uszkodzenia zotadka, jelit i sieci:
a) bez zaburzen funkcji przewodu
POKArMOWEGO ..ot 1-5
z niewielkimi zaburzeniami funkcji
i dostatecznym stanem odzywiania
c) z zaburzeniami trawienia i niedostatecznym
stanem odzywiania ...........c..cccceeviiiiiinienns 5-40
ze znacznymi zaburzeniami trawienia
i niedostatecznym stanem odzywiania
- odzywianie jedynie poza jelitowe....
67. Przetoki jelitowe, katowe i sztuczny odbyt
- w zalezno$ci od stopnia zanieczyszczania sie
zmian zapalnych tkanek otaczajacych przetoke:
a) jelita cienkiego ..
b) jelita grubego ....

b

-

d

=

68. Przetoki okotoodbytnicze.........cccccooviieiciiiiee.
69. Uszkodzenia odbytu, zwieracza odbytu:
a) blizny, zwezenia, niewielkie dolegliwosci......... 1-5
b) powodujgce catkowite nietrzymanie
Katu i QazOW .......coviiiiiiiii 60

70. Uszkodzenia odbytnicy:

a) petnoscienne uszkodzenie bez zaburzen
funkcji
wypadanie btony $luzowej
wypadanie odbytnicy w zaleznos$ci
od stopnia wypadania............ccceeeieiiiiinenns 10-30

UWAGA!! DO PUNKTOW 66-70

Uszczerbek dotyczy wytacznie zmian pourazowych,
nie obejmuje zmian chorobowych np. z powodu
nowotworu i innych.

b
c

—_

71. Uszkodzenie Sledziony:
a) leczone zachowawczo (krwiak, peknigcia) -

potwierdzone badaniem obrazowym ............... 1-5
b) leczone operacyjnie z zachowaniem

NArZGAU ... 5-10
c) utrata $ledziony bez zmian w obrazie krwi ....... 15
d) utrata $ledziony ze zmianami w obrazie

krwi i/lub ze zrostami otrzewnowymi................. 30



72. Uszkodzenia watroby, przewodoéw zotciowych,
pecherzyka zoétciowego i trzustki - w zaleznosci od
zaburzen funkgji i od powikfan:

a) utrata pecherzyka zotciowego bez zaburzen

funkciji
b) pozostate uszkodzenia bez zaburzen

funkcji uszkodzonego narzadu .................... 10-20
c) z zaburzeniami funkcji narzadu

w zalezno$ci od stopnia.........c.cceeceiiiieeenns 20-60

H. USZKODZENIA NARZADOW
MOCZOPLCIOWYCH ....
73. Uszkodzenia nerek:
a) uszkodzenie nerki bez zaburzen funkgji
(krwiak, pekniecie) - potwierdzone
badaniem obrazowym...............cccooiiiiiinne 1-5
b) uszkodzenie jednej nerki lub obu nerek
powodujgce uposledzenie ich funkcji

- w zalezno$ci od stopnia uszkodzenia........ 10-25
74. Utrata jednej nerki przy drugiej zdrowej i prawidtowo
fUNKCJONUJACE]: e 35
75. Utrata jednej nerki przy uposledzeniu

funkcjonowania drugiej nerki - w zaleznosci

od stopnia funkcjonowania pozostatej nerki: .....40-75
76. Uszkodzenia moczowodu powodujgce

zwezenie jego Swiatta:

a) nie powodujgce zaburzen funkcji...........c.c...... 1-5

b) z zaburzeniem funkcji uktadu moczowego ....5-20
77. Uszkodzenie pecherza moczowego -

w zalezno$ci od stopnia zmniejszenia

jego pojemnosci, zaburzen w oddawaniu

moczu, przewlektych stanéw zapalnych:

a) bez zaburzen funKGji........ccoeoieiieiiiiiieiieee 1-5
b) niewielkiego i $redniego stopnia

zaburzenia funKeji........coooveveiiiieiiiiice 5-15
c) znacznego stopnia zaburzenia funkgcji......... 15-30

78. Przetoki drég moczowych i pgcherza
moczowego - W zaleznos$ci od stopnia statego
zanieczyszczania sie moczem:

a) uposledzajgce jakos¢ zycia

w stopniu umiarkowanym ...........cccccoceeenene 10-25
b) uposledzajgce jakos¢ zycia
W stopniu Znacznym ..........ccceevveiiiiininiins 25-50

79. Zwezenie cewki moczowej:
a) powodujgce trudnosci w oddawaniu
moczu, bez nawracajgcych zakazen ............. 5-15
b) z nawracajgcymi zakazeniami.............cc...... 15-30
c) znietrzymaniem i/lub zaleganiem
moczu i z powiktaniami
80. Utrata pracia: .......cccceevveeveeiinennn.
81. Uszkodzenie lub czes$ciowa utrata pracia
- w zaleznoséci od stopnia uszkodzenia

82. Uszkodzenie lub utrata jednego jadra

lub jednego jajnika oraz pozostatych

struktur uktadu rozrodczego

(nie ujetych w Tabeli) - w zalezno$ci od stopnia

uszkodzenia i upos$ledzenia funkgij: ............
83. Utrata obu jader lub obu jajnikdéw: ...............
84. Pourazowy wodniak jadra:

a) wyleczony operacyjnie ..........c.cccceeviiiiieiiennne, 2
b) w zalezno$ci od nasilenia zmian.................... 2-10
85. Utrata lub uszkodzenie macicy:

a) uszkodzenie lub cze$ciowa utrata
b) utrata w wieku do 50 lat.........
c) utrata w wieku powyzej 50 lat....

86. Uszkodzenie krocza, sromu, pochwy, worka
mosznowego:
a) blizny, ubytki, deformacje
b) wypadanie pochwy ...........
c) wypadanie pochwy i macicy ......

|. OSTRE ZATRUCIA | ICH NASTEPSTWA
87. Nagte zatrucia gazami i/lub substancjami
chemicznymi:

a) ze stwierdzong utratg przytomnosci,
obserwacjqg szpitalng, lecz bez
wtornych powiktan

b) powodujgce trwate uposledzenie
funkcji uktadu krwiotwérczego
i narzgdow wewnetrznych...........cccccceeiens 10-25

UWAGA!!
Uszkodzenia uktadu nerwowego spowodowane
naglym zatruciem gazami nalezy ocenia¢ wg
odpowiednich pkt. Tabeli dotyczacych uktadu
nerwowego.

88. Nastgpstwa innych zatru¢ oraz nastepstwa dziatania
czynnikéw chemicznych, fizycznych i biologicznych
(porazenia energig elektryczna, ukaszenia):

a) ze stwierdzong utratg przytomnosci, obserwacjg
szpitalng, lecz bez wtérnych powiktan ... 1-5
powodujgce trwate uposledzenie funkcji
narzadoéw lub uktadéw w stopniu $rednim .....5-15
c) powodujgce uposledzenie funkcji narzadéw

w stopniu znacznym - ocenia¢ wg pkt.

Tabeli odpowiednich dla danego

NArZdu.....cccueeiveeiiiiieeieeieeee e wg pkt. Tabeli

odpowiednich dla
danego narzadu

b

-

UWAGA!!

Uszkodzenia wzroku i stuchu ocenia¢ wg
odpowiednich Tabel - 26a, 31, 41a, 41b. Miejscowe
nastepstwa czynnikéw chemicznych, fizycznych
i biologicznych ocenia¢ wg pkt. Tabel odpowiednich
dla danej okolicy ciata.

J. USZKODZENIA KREGOSLUPA, RDZENIA
KREGOWEGO | ICH NASTEPSTWA
89. Uszkodzenie kregostupa w odcinku szyjnym:
a) skrecenie, sttuczenie, niewielkie
uszkodzenie aparatu wigzadtowego
z przemieszczeniem kregow ponizej
3 mm lub niestabilno$¢ katowa ponizej
12° - w zaleznosci od stopnia
zaburzenia ruchomosci ...........ccccecceinieenn, 1-5
ze zlamaniem blaszki granicznej lub
kompresjg trzonu kregu do 25%
wysokosci kregu, inne ztamania kregu
powodujgce znieksztatcenie sredniego
stopnia, podwichnigcia (potwierdzone
czynnos$ciowym badaniem RTG), stan
po usunigciu jgdra miazdzystego,
usztywnienie operacyjne - w zaleznosci
od stopnia zaburzenia ruchomosci................ 5-15
c) ztamanie z kompresjg trzonu powyzej
25%, inne ztamania kregu powodujgce
znieksztatcenia duzego stopnia,
zwichniecia, usztywnienie operacyjne
- w zaleznos$ci od stopnia zaburzenia
ruchomosgci ...

b

-




d) catkowite zesztywnienie z niekorzystnym
ustawieniem GloOWY.........ccoooeiiiiiiiiiieiieecs 50

UWAGA!!

Ztamanie wiecej niz jednego kregu lub usunigcie
wiecej niz jednego jadra miazdzystego oceniac¢
nalezy wg pkt. 89b lub 89c w zaleznosci od
stopnia znieksztatcenia i zaburzenia ruchomosci.
Ograniczenie ruchomosci spowodowane zespotem
bélowym korzeniowym oceniaé nalezy wg pkt. 95.

90. Uszkodzenie kregostupa w odcinku piersiowym
(Th1-Th11):
a) skrecenie, sttluczenie z niewielkim
uszkodzeniem aparatu wigzadtowego,
ztamanie blaszki granicznej lub kompresja
trzonu kregu do 25% wysokosci kregu,
inne ztamania powodujgce znieksztatcenia
$redniego stopnia, stan po usunieciu jadra
miazdzystego - w zaleznosci od
stopnia zaburzenia ruchomosci ...........c..c.c...... 1-5
b) ztamanie z kompresjg trzonu powyzej
25%, inne ztamania krggu powodujace
znieksztatcenia duzego stopnia,
zwichniecia, usztywnienie operacyjne
- w zaleznosci od stopnia ograniczenia
ruchomosci ............
c) catkowite zesztywnienie - w zaleznosci o
ustawienia krggostupa ...........cccecveiiiiinenne.

UWAGA!!

Ztamanie wiecej niz jednego kregu lub usunigcie
wiecej niz jednego jadra miazdzystego oceniac
nalezy wg pkt. 90b lub 90c w zaleznosci od stopnia
znieksztalcenia i zaburzenia ruchomosci. Jesli jedyng
przyczyng ograniczenia ruchomosci jest zespot
bélowy korzeniowy, nalezy ocenia¢ wg pkt. 95d.

91. Uszkodzenie kregostupa w odcinku piersiowym
i ledzwiowym (Th12-L5):
a) skrecenie, stluczenie z niewielkim
uszkodzeniem aparatu wigzadtowego
- w zaleznosci od stopnia ruchomosci ............. 1-5
ztamanie blaszki granicznej lub
kompresja kregu do 50% wysokosci
kregu powodujgce znieksztatcenie
$redniego stopnia, stan po usunieciu
jadra miazdzystego - w zaleznosci
od stopnia zaburzenia ruchomosci
do 50% WYSOKOSCI ......ccveieiiiiiiiiciic e 5-12
c) ztamanie z kompresjg trzonu powyzej
25%, inne ztamania kregu powodujgce
znieksztatcenia duzego stopnia,
zwichniecia, usztywnienie operacyjne
- w zaleznosci od stopnia ograniczenia

S

rUChOMOSCI ..., 12-20
d) zesztywnienie - w zaleznosci od
ustawienia kregostupa ..........c.cccceiiiiinens 30-40
UWAGA!!
Jezeli ztamaniu Th12 towarzyszy zlamanie

sagsiedniego kregu w odcinku piersiowym, nalezy
ocenia¢ wg pkt. 91. Ztamanie wigcej niz jednego kregu
lub usunigcie wigcej niz jednego jadra miazdzystego,
nalezy ocenia¢ wg pkt. 91b i 91c, w zaleznosci od
stopnia znieksztatcenia i zaburzenia ruchomosci.
Jezeli jedyng przyczyna ograniczenia ruchomosci

kregostupa jest zespot bolowy korzeniowy nalezy
ocenia¢ wytacznie wg pkt. 95d i 95e.

92. Izolowane ztamanie wyrostkéw poprzecznych
lub oScistych kregu, ztamanie kosci guzicznej:
a) zlamanie jednego wyrostka poprzecznego
lub o$cistego kregu, ztamanie kosci
GUZICZNE] et 1-2
b) mnogie ztamanie wyrostkéw poprzecznych
lub oScistych kregéw - w zaleznosci
od liczby, stopnia przemieszczenia
i ograniczenia ruchomosci kregostupa........... 2-10

UWAGA!!
Zespot bolowy guziczny w nastepstwie sttuczenia lub
ztamania kosci guzicznej nalezy ocenia¢ wg pkt. 95h.

93. Uszkodzenia kregostupa powikiane zapaleniem
kregow, obecnoscig ciata obcego (z wyjatkiem
ciat obcych zwigzanych z zastosowaniem technik
operacyjnych) itp. - ocenia sie wg pkt. 89-92
zwigkszajgc uszczerbek O: ..o, 5-10
94. Uszkodzenie rdzenia kregowego:
a) przy objawach poprzecznego przeciecia
rdzenia z catkowitym porazeniem lub
niedowladem duzego stopnia dwéch
lub czterech KOACZYN .......ooveiiiiiiiiee 100
b) niedowtad konczyn dolnych bez
uszkodzenia gornej czesci rdzenia
(konczyn gérnych), umozliwiajgcy
poruszanie sie za pomocg dwoch lasek ........... 70
c) niedowtad konczyn dolnych umozliwiajacy
poruszanie si¢ o jednej lasce
d) porazenie catkowite obu konczyn
gornych z zanikami miesniowymi,
zaburzeniami czucia i zmianami
troficznymi bez porazenia konczyn
dolnych (po wylewie $rédrdzeniowym)........... 100
e) niedowtad znacznego stopnia obu kofAczyn
gornych znacznie uposledzajgcy czynnosé
konczyn (po wylewie $rodrdzeniowym) ............ 70
f) niedowtad nieznacznego stopnia
obu konczyn gérnych (po wylewie
Sroddrdzeniowym) ......ooeeeiieieeneeee e 30
g) zaburzenia ze strony zwieraczy i narzgdow
ptciowych bez niedowtadéw (zespot stozka
koncowego) ..
h) zaburzenia czucia, zespoty
niedowfadow - w zaleznosci od stopnia
zaburzen
95. Urazowe zespoty korzeniowe (bdlowe, ruchowe,
czuciowe lub mieszane) - w zaleznosci od stopnia:

a) SZYjNE DOIOWE ......ooviieiiiiiiieeeeee e 2-5
b) szyjne bez niedowtaddw, bol, zaburzenia
czucia, ostabienie lub brak odruchéw............ 5-15

c) szyjne z obecnoscig niedowtadéw
- w zaleznos$ci od stopnia niedowtadéw
i zanikow migsniowych .
d) piersiowe..........ccccennne
e) ledzwiowo - krzyzowe bdlowe....
f) ledzwiowo - krzyzowe bez niedowtadow,
bdl, zaburzenia czucia, ostabienie lub brak
OdruChOW ... 5-15
g) ledzwiowo - krzyzowe z obecnoscig
niedowfadow - w zaleznosci od stopnia
niedowtadu i zanikéw mig$niowych ............. 10-30




h) QUZICZNE........ocoiviiiii 2-5

UWAGA !!

Przy ostatecznym ustalaniu uszczerbku
wg pkt. 95 nalezy uwzgledni¢ uszczerbek ustalony
przez ortopede (w zaleznosci od stwierdzanych
nastepstw nalezy obnizy¢ uszczerbek).

K. USZKODZENIA MIEDNICY
96. Rozejscie spojenia fonowego i/lub zwichniecie stawu
krzyzowo-biodrowego - w zaleznosci od stopnia
przemieszczenia i zaburzen chodu:
a) rozejscie spojenia tonowego bez
dolegliwosci ze strony stawéw krzyzowo-
biodrowych, bez zaburzen chodu.................... 1-5
b) rozejscie spojenia fonowego z dolegliwosciami
ze strony stawéw krzyzowo-biodrowych,
z zaburzeniami chodu...........cccccoceiiiieiiene 5-15
c) rozejscie, zwichniecie spojenia
tonowego ze zwichnigciem stawu
krzyzowo-biodrowego leczone
operacyjnie - w zaleznosci
od zaburzen chodu ...........ccccevivieiiincenn, 15-35

UWAGA!!
Przy towarzyszacym ztamaniu kosci miednicy nalezy
ocenia¢ wg pkt. 97 lub 99.

97. Ztamanie miednicy z przerwaniem obreczy biodrowe;j
jedno lub wielomiejscowe - w zaleznos$ci od
znieksztatcenia i zaburzen chodu:

a) w odcinku przednim jednostronne

(ko$¢ tonowa, kos¢ kulszowa)
b) w odcinku przednim obustronnie
c) w odcinku przednim i tylnym

(typ Malgaigne’a) .........c.cccccveieiiiniinice, 15-30
d) w odcinku przednim i tylnym
obustronnie ..o 30-45
98. Ztamanie panewki stawu biodrowego z centralnym
lub bez centralnego zwichnigcia stawu biodrowego -
w zaleznos$ci od uposledzenia funkcji stawu:
a) ztamanie niewielkiego fragmentu panewki
bez zwichnigcia centralnego lub
z centralnym zwichnigciem I°.............cccoeee 1-10
b) pozostate zwichnigcia centralne
i ztamania panewki - ze srednim
ograniczeniem funkcji stawu..............cceeee 10-20
c) pozostate zwichniecia centralne
i ztamania panewki - ze znacznym
ograniczeniem funkcji stawu..............cceeee 20-35
d) bardzo duze zmiany - zesztywnienie
w stawie - w zalezno$ci od ustawienia ........ 35-55
UWAGA!!

Uraz stawu biodrowego wyleczony proteza nalezy
ocenia¢ wg pkt. 143.

99. Izolowane ztamanie miednicy i kosci krzyzowej bez
przerwania obreczy korniczyny dolnej (biodrowej):
a) jednomiejscowe ztamanie kosci miednicy (np.
ztamanie jednej gatezi kosci tonowej
lub kulszowej), kosci krzyzowej
- bez znieksztalcenia i zaburzen funkgiji........... 1-5
b) mnogie ztamania kosci miednicy i/lub ko$ci
krzyzowej - bez znieksztatcenia i bez
zaburzen funKCji........cooveiveeiiiiieeicceecceee 2-7
c) jednomiejscowe ztamanie miednicy
i/lub kosci krzyzowej - ze znieksztatceniem

i z zaburzeniem funkcji .........cccooviiiiiiienne, 3-10
d) mnogie ztamania kosci miednicy i/lub kosci

krzyzowej - ze znieksztatceniem

i z zaburzeniem funkcji .........cccceoviiiiiienne, 5-20

L. USZKODZENIA KONCZYNY GORNEJ
LOPATKA
topatka - ztamanie topatki:
a) wygojone ztamanie topatki
z niewielkim przemieszczeniem,
bez wiekszych zaburzen
funkcji konczyny
b) wygojone ztamanie topatki
z duzym przemieszczeniem
i wyraznym uposledzeniem
funkgji konczyny - w zaleznosci
od stopnia zaburzen ..................... 10-30
c) wygojone ztamanie szyjki i panewki
z duzym przemieszczeniem,
przykurczem w stawie fopatkowo-
ramiennym z duzymi zanikami
migsni i innymi zmianami.............. 30-55

UWAGA!!
Normy pkt. 100 uwzgledniajag roéwniez ewentualne
powiktania neurologiczne.

OBOJCZYK

100. Prawa Lewa

5-25

25-45

101. Obojczyk - ztamanie obojczyka: Prawa Lewa
a) niewielkie znieksztatcenie,
bez ograniczenia ruchéw.................. 1-3 1-2
b) $redniego stopnia znieksztatcenie
i miernego stopnia ograniczenie
FUCHOW .o 3-10 2-5
c) duze znieksztatcenie i znaczne
ograniczenie ruchéw..................... 10-25 5-20
102. Staw rzekomy obojczyka Prawa Lewa
- w zaleznosci od znieksztatcen,
przemieszczen, uposledzenia
funkcji koAczyny: ......ccceeiiiieiiie 5-25 1-20
103. Zwichniecie stawu obojczykowo
- barkowego lub obojczykowo -
mostkowego - w zaleznosci od
ograniczenia ruchéw, uposledzenia
funkcji dzwigania i stopnia
znieksztatcenia: Prawa Lewa
a) niewielkie zmiany ............ccccocoeeennne 1-5 1-3
b) zmiany $redniego stopnia .............. 5-15 3-12
C) ZNAaczne ZmMiany ........cccccceereeennen. 15-25 12-20

UWAGA!!

Jesli deficyt funkcji konczyny wynika z nakfadania
sie skutkow ztamania obojczyka oraz uszkodzen
neurologicznych, deficyt funkcji konczyny ocenia
sie wg pkt. 182, natomiast stopien znieksztatcenia
wg pkt. 101-103. W przypadku nienaktadania si¢
deficytow ocenia si¢ dodatkowo wg pkt. 182.

104.Uszkodzenia obojczyka powiktane przewleklym
zapaleniem kosci, obecnoscig ciat obcych
(z wyjatkiem ciat obcych zwigzanych
z zastosowaniem technik operacyjnych) ocenia
sie wg pkt. 101-103 zwiekszajac procent
trwatego uszczerbKu O: ........cccoveiiiiiiiiiiiees 1-5
105.Uszkodzenia stawu topatkowo-ramiennego
- w zaleznosci od blizn, ograniczenia ruchéw,
zanikéw miesni, przemieszczen, znieksztatcen



ztamanej gtowy, nasady blizszej kosci ramiennej
i innych zmian wtérnych: Prawa Lewa

a) miernego stopnia ... 1-5
b) $redniego stopnia 10-20 5-15
c) duzego stopnia ...... ....20-30  15-25
106.Zestarzate nieodprowadzone Prawa Lewa

zwichniecie stawu barkowego

- w zaleznosci od zakresu ruchow

i ustawienia konczyny: ... 20-30 15-25
107.Nawrotowe zwichnigcie stawu barkowego

potwierdzone dokumentacja

lekarska: Prawa Lewa

a) po leczeniu operacyjnym

w zaleznosci od ograniczenia

ruchomosCi ......ccoooieiiiiic 5-25 5-20
b) nie leczone operacyjnie ..................... 25 20
UWAGA!!

Nawrotowe zwichnigcie jest skutkiem ostatniego
wczesniejszego zwichnigcia stawu barkowego. Przy
ustalaniu uszczerbku nalezy uwzgledni¢ uszczerbek
istniejacy po poprzednim zwichnigciu. Kolejne
zwichniecia nie zwigkszajg wysokosci uszczerbku.

108.Staw cepowy w nastepstwie Prawa Lewa
pourazowych ubytkéw kosci
- w zaleznosci od zaburzen funkcji: ..25-40  20-35

UWAGA!!
Staw wiotki z powodu porazenia ocenia si¢ wediug
norm neurologicznych.

109.Zesztywnienie stawu barkowego:  Prawa Lewa
a) w ustawieniu czynnosciowo
korzystnym (w odwiedzeniu okoto 70°,
antypozycja 35° i rotacja zewnetrzna
okoto 25°) - w zaleznosci od

ustawienia funkcji.........c.cceeeeeneen. 20-35 15-30
b) w ustawieniu czynnosciowo
niekorzystnym.........ccccevieciiiiicces 40 35
110. Bliznowaty przykurcz stawu Prawa Lewa
barkowego - w zaleznosci
od zaburzen czynnosci stawu wg pkt.  wg pkt.
- ocenia¢ wg pkt. 105 109: ............ 105i109  105i109
111. Uszkodzenie barku powiktane Prawa Lewa

przewlektym zapaleniem kosci,
obecnoscig ciat obcych (z wyjatkiem

ciat obcych zwigzanych z zastosowaniem
technik operacyjnych), przetokami

i zmianami neurologicznymi ocenia sig
wg pkt. 105-110, zwigkszajgc stopien
uszczerbku - w zalezno$ci od stopnia

powiktan i uposledzen funkcji: ... ..1-35 1-25
Prawa Lewa

112. Utrata konczyny w barku: ............cccccee.. 75 70
Prawa Lewa

113. Utrata konczyny wraz z topatka: ........... 80 75

RAMIE
114. Ztamanie trzonu ko$ci ramiennej w zaleznosci
od przemieszczen, ograniczenia ruchéw
w stawie fopatkowo - ramiennym
i fokciowym: Prawa Lewa
a) zmiany niewielkie - z niewielkim
przemieszczeniem i zaburzeniem

10

b) duze zmiany - ze znacznym Prawa
przemieszczeniem i skréceniem....15-30
c) ztamania powikfane przewleklym
zapaleniem kosci, stawem rzekomym,
ciatami obcymi (z wyjatkiem ciat
obcych wynikajacych z techniki
operacyjnej) i zmianami
neurologicznymi........ccccecvveieenene 30-55
115. Uszkodzenia skory, miesni, $ciegien
i ich przyczepéw, nerwéw ramienia,
naczyn - w zaleznosci od zmian
wtoérnych i uposledzenia funkgiji: Prawa
a) zmiany niewielkie - z niewielkim
przemieszczeniem
i zaburzeniem OSi..........ccccccoeecinns 1-5
b) zmiany $rednie..
¢) zmiany duze

UWAGA!!

Lewa
10-25

25-50

Lewa

1-5
5-10
25-50

Ocenia¢ wylacznie uszkodzenia bez ztaman kosci.
W przypadku wspélistnienia ztaman nalezy orzekac¢

wg pkt. 114.

116. Utrata konczyny w obrebie ramienia: Prawa
a) z zachowaniem tylko 1/3 blizszej

kosci ramiennej

b) przy dtuzszych kikutach

117. Przepukliny mig$niowe ramienia

- w zaleznosci od rozmiarow: ............... 1-6

LOKIEC
118. Ztamanie w obrebie stawu tokciowego
(dalsza nasada kosci ramiennej, blizsza
nasada kosci promieniowej i fokciowej)
- w zaleznosci od znieksztatcen i
ograniczenia ruchow: Prawa
a) niewielkie zmiany.
b) érednie zmiany.....
c) duze zmiany, przewlekte zapalenie
kosci, brak zrostu, staw rzekomy.. 15-30
119. Zesztywnienie stawu fokciowego:  Prawa
a) w zgieciu zblizonym do kata
prostego i z zachowanymi ruchami
obrotowymi przedramienia
b) z brakiem ruchéw obrotowych ...
c) w ustawieniu wyprostnym
lub zblizonym (160°-180°).........ccoc..... 50
d) w innych ustawieniach - w zaleznosci
od przydatnosci czynnosciowej
KONCZYNY ..o 30-45
120.Uszkodzenie fokcia - zwichnigcie,
skrecenie, uszkodzenia tkanek migkkich,
skory - w zaleznosci od blizn, ograniczenia
ruchdéw, zanikéw miesni, przemieszczen,

znieksztatcen: Prawa
a) zmiany niewielkiego stopnia.............. 1-5
b) zmiany $redniego stopnia............... 5-15

c) zmiany duzego stopnia -
powiktane przewleklym stanem
zapalnym, przetokami................... 15-40

UWAGA!!

Lewa

65
60
Lewa
1-4

25-40

Lewa
1-4
4-10

10-35

Nalezy orzeka¢ jedynie uszkodzenia bez ztaman
kosci. W przypadku wspélistnienia ztaman nalezy

orzeka¢ wg pkt. 118.



121.Cepowy staw fokciowy - Prawa Lewa
w zaleznosci od stopnia wiotkosci
i stanu miesni: ......ccooiiiiiiie 15-30  10-25
122.Utrata konczyny gérnej na Prawa Lewa
poziomie stawu fokciowego: ...... 60

UWAGA!! DO WSZYSTKICH PUNKTOW
DOTYCZACYCH STAWU £OKCIOWEGO
Funkcjonalny petny wyprost stawu tokciowego - 0°,
petne zgiecie - 140°, supinacja i pronacja - 0°-80°.

PRZEDRAMIE
123.Ztamania w obrebie dalszych nasad jednej lub obu
kosci przedramienia, powodujgce znieksztatcenia
i ograniczenia ruchomosci nadgarstka, ruchow
rotacyjnch przedramienia, ruchow
palcow:
a) z niewielkim znieksztatceniem
bez istotnych zaburzen ruchomosci
(np. ztamanie podokostnowe u dzieci,
ztamanie bez przemieszczenia,
izolowane ztamanie wyrostka
rylcowatego) .......ccooeeeiiiiiiiiiiien, 1-5
b) $rednie znieksztatcenia
z ograniczeniem ruchomosci
bez zaburzen wtérnych................... 3-10
c) $rednie lub duze znieksztatcenie
ze $rednim ograniczeniem
ruchomosci, ze zmianami
wtérnymi
d) bardzo duze znieksztatcenia,
z duzym ograniczeniem ruchoéw,
ze zmianami wtérnymi
124.Ztamania trzonéw jednej lub obu
kosci przedramienia - w zaleznosci
od przemieszczen, znieksztatcen
i zaburzen czynnos$ciowych:
a) niewielkie zmiany
b) $rednie zmiany
c) duze zmiany, zmiany
wtorne i inne .......c.ccoceeevivcvcnnnnne 20-30
125.Uszkodzenie czgsci migkkich przedramienia,
skoéry, miesni, Sciegien, naczyn - w zaleznosci od
rozmiaréw uszkodzenia i uposledzenia funkgji,
zmian wtérnych (troficzne, krazeniowe,

Lewa

Prawa

1-4

2-8

Lewa
1-4
5-15

Prawa
.1-5

15-25

blizny i inne): Prawa Lewa
a) niewielkie zmiany ... ...1-5 1-4
b) $rednie zmiany ..5-10 4-8
C) ZNACzZNe ZMIaNYy .......ccccveerueeenueennnns 10-20 8-15

UWAGA!!

Wg pkt. 125 nalezy orzeka¢ jedynie uszkodzenia bez
ztaman kosci. W przypadku towarzyszacych ztaman
orzeka¢ nalezy odpowiednio wg pkt. 123, 124, 126,
127.

126.Staw rzekomy kosci tokciowej lub promieniowe;j
- w zaleznosci od znieksztatcen, ubytkow
kosci, uposledzenia funkcji i innych zmian

wtérnych: Prawa Lewa
a) zmiany $redniego stopnia ....10-20  10-15
b) zmiany duzego stopnia ....20-35  15-30

127.Brak zrostu, staw rzekomy obu kosci
przedramienia - w zaleznosci od
znieksztatcen, ubytkéw kosci,
uposledzenia funkgji i innych zmian

wtoérnych: Lewa

a) $redniego stopnia 10-20

b) duzego stopnia 20-35
128.Uszkodzenia przedramienia powiktane

przewlektym zapaleniem kosci,

obecnoscig ciat obcych (z wyjatkiem

ciat obcych zwigzanych z zastosowang

technikg operacyjng), ubytkiem tkanki

kostnej i zmianami neurologicznymi

- ocenia si¢ wg pkt. 123-127, zwiekszajac

stopien uszczerbku w zaleznosci Prawa Lewa

od stopnia powikian o: ..........cccceeeienn 1-15 1-10
129.Utrata konczyny w obrebie Prawa Lewa

przedramienia - w zaleznosci

od charakteru kikuta i jego

przydatnosci do oprotezowania: ...... 55-65 50-60
130.Utrata przedramienia w sgsiedztwie Prawa Lewa

stawu nadgarstkowego: ..........cccccceenen. 55 50

NADGARSTEK
131.Uszkodzenie nadgarstka: skrecenie, zwichniecie,

ztamania - w zaleznosci od blizn, znieksztatcen,
rozlegtosci uszkodzenia, uposledzenia funkcji,
zmian troficznych i innych zmian

wtoérnych: Prawa Lewa
a) niewielkiego stopnia..........c..cccceeeee 1-10 1-8
b) $redniego stopnia 10-20 8-15
c) duzego stopnia z ustawieniem
reki czynnosciowo niekorzystnym ...20-30  15-25
132.Catkowite zesztywnienie
w obrebie nadgarstka: Prawa Lewa
a) w ustawieniu czynnos$ciowo
korzystnym - w zalezno$ci
od stopnia uposledzenia
funkcji dtoni i palcow ..................... 15-30 10-25
b) w ustawieniu czynnosciowo
niekorzystnym - w zaleznosci
od stopnia uposledzenia funkcji
dioni i palcow .........ccccvvevieiinieenne 25-45 15-25
133.Uszkodzenie nadgarstka powiktane
gtebokimi trwatymi zmianami troficznymi,
przewlektym ropnym zapaleniem kosci
nadgarstka, przetokami i zmianami
neurologicznymi - ocenia sie
wg pkt. 131-132 zwiekszajac
stopien uszczerbku - w zalezno$ci Prawa  Lewa
od stopnia powikfan o: ..........cccceeiiin 1-10 1-10
134.Utrata reki na poziomie Prawa Lewa
nadgarstka: ..., 55 50
SRODRECZE
135.Uszkodzenie $rédrecza, ztamania kosci I1-V,
uszkodzenie czesci miekkich (skory, miesni,
naczyn, nerwéw) - w zaleznosci od blizn,
znieksztatcen, uposledzenia funkcji
reki i innych zmian wtérnych: Prawa Lewa
a) niewielkie zmiany..........cccococoeeneens 1-4
b) érednie zmiany.. 4-8
c) rozlegte zmiany.... 8-18

KCIUK

136. Utrata kciuka - w zaleznosci od rozmiaru ubytku,
blizn, znieksztatcen, jakosci kikuta, ograniczenia
ruchéw palca, uposledzenia funkcji reki i innych
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zmian wtérnych: Prawa Lewa

a) czesciowa lub catkowita utrata

opuszki, trwata utrata ptytki

PazNOKCIOWE] .......ccecveviiriiiiiiae, 1-5
b) czesciowa lub catkowita utrata

paliczka paznokciowego ................ 5-15
c) utrata paliczka paznokciowego

z czescig paliczka podstawowego

(do 2/3 dtugosci paliczka) ............. 15-20
d) utrata paliczka paznokciowego

i paliczka podstawowego ponad

2/3 jego dtugosci lub utrata obu

paliczkéw bez kosci $rédrecza ..... 20-25
e) utrata obu paliczkéw

z koscig $rodrecza........coeveeieenes 25-35

137.Inne uszkodzenia kciuka (ztamania,

zwichniecia, uszkodzenia migsni, $ciegien,
naczyn, nerwéw) - w zaleznosci od blizn,
znieksztatcen, zaburzen czucia, ograniczenia
ruchow palca, uposledzenia funkcji
reki i innych zmian wtérnych: Prawa
a) niewielkie zmiany.............cccociiee 1-5
b) $rednie zmiany
C) znaczne zmiany
d) bardzo duze zmiany graniczace

z utratg kciuka (dotyczy utraty

FUNKGi) o 20-25
e) rozlegte zmiany graniczace

z utratg pierwszej

kosci $rédrecza........ccovviveeiieninn. 25-35

UWAGA!!

Przy ocenie stopnia zaburzen czynnosci kciuka
nalezy bra¢ pod uwage przede wszystkim zdolnosé
przeciwstawienia i chwytu.

PALEC WSKAZUJACY

138.Utrata w obrebie wskaziciela - w zaleznosci
od blizn, znieksztatcen, jakosci kikuta,
ograniczenia ruchéw wskaziciela,

18-23

23-33

Lewa
1-4
4-13
13-18

18-23

23-30

uposledzenia funkgji dfoni: Prawa Lewa
a) utrata czesciowa lub catkowita

opuszki, trwata utrata

ptytki paznokciowej...........ccccevniennne. 1-5 1-4
b) czesciowa lub catkowita utrata

paliczka paznokciowego................. 5-10 5-8
c) utrata paliczka paznokciowego

z czescig paliczka srodkowego .... 10-15 8-13
d) utrata paliczka paznokciowego

i Srodkowego..........cccevviiiiiiinnne 15-20 13-18
e) utrata w obrebie paliczka

podstawowego lub utrata trzech

PANCZKOW ..o 20-25 18-23
f) utrata wskaziciela w obrebie

lub z koscig $rédrecza .................. 25-30 23-27

139.Inne uszkodzenia w obrebie wskaziciela: blizny,
uszkodzenia Sciegien, znieksztatcenia, przykurcze
stawow,zesztywnienia, zmiany troficzne, czuciowe

itp. - w zaleznosci od stopnia: Prawa Lewa
a) niewielkie zmiany ...1-5 1-4
b) zmiany $redniego stopnia 5-10 5-8
c) zmiany duzego stopnia ..10-15 8-13
d) zmiany znacznego stopnia

graniczgce z utratg wskaziciela

(bezuzyteczno$¢ palca) ................ 15-20 13-18
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PALEC TRZECI (lil), CZWARTY (IV) | PIATY (V)
140.Utrata czesciowa lub catkowita palcow
trzeciego, czwartego i pigtego (kazdy

palec ocenia sie osobno): Prawa Lewa
a) czesciowa lub catkowita utrata
opuszki, trwata utrata ptytki
PAZNOKCIOWE] ..o 1-2,5 1-2
b) czesciowa lub catkowita utrata
paliczka paznokciowego................ 255 245
c) utrata dwoch paliczkow. 4,5-7
d) utrata trzech paliczkéw 7-8,5
141.Utrata palcow Ill, IV lub V w obrebie Prawa Lewa
lub z koscig $rédrecza: ... 10-15 8-13
UWAGA!!

Uszkodzenie palca lll przy braku lub bezuzytecznosci
wskaziciela - ocenia si¢ podwdjnie palec Ill. Palec Il
moze zastapi¢ wskaziciela, przy jego uszkodzeniu
powstaje znaczne uposledzenie funkcji dioni.

142.Wszelkie inne uszkodzenia w obrebie
palcow I, IV lub V: ztamania, zwichnigcia,
blizny, uszkodzenia miesni, $ciegien,
naczyn, znieksztatcenia, przykurcze,
zesztywnienia stawéw, zmiany troficzne,
czuciowe itp. - za kazdy palec -

w zaleznos$ci od stopnia: Prawa Lewa

a) niewielkie zmiany............c.coeveenene. 1-2,5 1-2

b) zmiany $redniego stopnia.............. 2,5-5 2-4,5

c) zmiany duzego stopnia 5-8 4,5-7

d) catkowita bezuzyteczno$¢ palca.......... 9 8
UWAGA!! DOTYCZY WSZYSTKICH USZKODZEN
PALCOW

Przy uszkodzeniach obejmujacych wigkszg liczbe
palcow, calkowita ocena musi by¢ nizsza niz
catkowita utrata tych palcow i odpowiadac stopniowi
uszkodzenia reki. Uszkodzenia obejmujace wszystkie
palce z pelng utrata uzytecznosci reki nie moga
przekroczy¢ wartosci uszczerbku przewidzianej za
catkowita utrate reki (dla prawej 55%, a dla lewej 50%).

M. USZKODZENIA KONCZYNY DOLNEJ
143.Uszkodzenia stawu biodrowego (zwichnigcia,
ztamania nasady blizszej kosci udowej, ztamania
szyjki, ztamania kretarzowe, urazowe ztuszczenia
gtowy kosci udowej) - w zaleznosci od zakresu
ruchdéw, przemieszczen, skrocen, znieksztatcenia,
zmian wtoérnch:
a) ze zmianami miernego stopnia
b) ze zmianami $redniego stopnia .
c) ze zmianami duzego stopnia
d) z bardzo ciezkimi zmianami miejscowymi
i dolegliwo$ciami wtérnymi (kregostup, staw
krzyzowo-biodrowy, kolano, niepowodzenie
leczenia operacyjnego itp.) .......c.coeeveririennnn. 40-65
e) leczenie uszkodzenia zakonczone
pomys$inym wszczepieniem protezy
stawu biodrowego w zaleznosci
od ograniczenia funkcji ........ccccoviiieiiiiieens 15-40
144.Uszkodzenie tkanek miekkich aparatu torebkowo -
wigezadtowego, miesni, naczyn, skory - w zaleznosci
od blizn, ubytkéw, ograniczenia ruchow:
a) niewielkiego stopnia
b) $redniego stopnia....
c) znacznego stopnia




UWAGA!!
Wspolistniejace  uszkodzenia
kwalifikowaé wg pkt. 182.

nerwéw  nalezy

145.Zesztywnienie stawu biodrowego - w zaleznosci od
ustawienia i wtérnych zaburzen statyki i dynamiki:
a) w ustawieniu czynnosciowo

KOrZyStNyM.....ccuiiiiiiiiie e 15-30
b) w ustawieniu czynnosciowo
NIekKorzystnym .......cooovviiiiiiiies 30-60

146.Uszkodzenia stawu biodrowego powiktane
przewlektym zapaleniem tkanki kostnej,
przetokami, obecnoscig ciat obcych
(z wyjatkiem ciat obcych zwigzanych
z zastosowaniem technik operacyjnych),
ubytkiem tkanki kostnej - ocenia sie
wg pkt. 143 i 145, zwiekszajac stopien
uszczerbku w zaleznoséci od stopnia
POWIKIAA O: ..o 5-15
147.Utrata konczyny dolnej przez wytuszczenie
jej w stawie biodrowym lub odjgcie w okolicy
podkretarzowej - w zaleznosci od znieksztatcen,
stanu kikuta i mozliwosci jego

ubo
148.Ztamanie kosci udowej - w zaleznosci od
znieksztatcen, zaburzenia osi, skrécenia, zanikéw
miesni, ograniczenia ruchéw w stanie biodrowym
i kolanowym, zaburzen funkcji konczyny i innych
zmian wtoérnych:
a) niewielkie zmiany i skrécenie do 4 cm... .1-15
b) $rednie zmiany lub skrécenia do 4 - 6 cm ...15-30
c) duze zmiany lub skrécenie ponad 6 cm....... 30-40
149. Staw rzekomy kosci udowej, ubytki kosci
udowej uniemozliwiajgce obcigzenie
konczyny, opdzniony zrost kosci
- w zaleznos$ci od stopnia upos$ledzenia

150.Uszkodzenie skéry, migsni, $ciegien (blizny,
ubytki, przepukliny miesniowe itp.) uda
- w zaleznosci od zaburzen funkciji:
a) niewielkiego stopnia..
b) $redniego stopnia ..
c) znacznego stopnia....
.Uszkodzenie duzych naczyn, tetniaki
pourazowe w obrebie uda - w zaleznosci
od stopnia wtérnych zaburzen troficznych: ........ 5-30
152.Uszkodzenie uda powiktane przewlektym
ropnym zapaleniem kosci, przetokami,
ciatami obcymi (z wyjatkiem ciat obcych
zwigzanych z zastosowaniem technik
operacyjnych), skostnieniem pozaszkieletowym
i zmianami neurologicznymi - ocenia sig
wg pkt. 148-151, zwigkszajgc stopien uszczerbku w
zaleznos$ci od rozmiaréw powiktan o:................. 1-10
153.Uszkodzenie uda powiktane wspdtistniejgcym
uszkodzeniem nerwu kulszowego ocenia
sie wg pkt. 148-151, zwiekszajgc stopien
uszczerbku - w zalezno$ci od rozmiaréw
uszkodzenia Nerwu 0: ..........ccccccovieeviniiicnnne 10-65

UWAGA!! DOTYCZY PUNKTOW OD 148 DO 151 i 153.
taczny uszczerbek oceniany wg pkt. 148-151
i pkt. 153 nie moze przekroczy¢ 70%.
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154.Utrata konczyny - w zaleznosci od dtugosci
kikuta i jego przydatnosci do oprotezowania....50-70

KOLANO
155.Ztamanie nasad kosci tworzgcych staw
kolanowy, rzepki - w zaleznosci od znieksztatcen,
szpotawosci, koslawosci, przykurczéw, ograniczenia
ruchéw, stabilnosci stawu, zaburzen statyczno -
dynamicznych konczyny i innych zmian:
a) niewielkie zmiany - mozliwo$¢ zgiecia
do kata w przedziale od 90° do 120°
i/lub deficyt wyprostu do kata 5°, mata
lub $rednia niestabilno$¢ prosta
lub niewielka rotacyjna..........cccccoooveeiiinneennnn. 1-10
b) $rednie zmiany - mozliwo$¢ zgiecia
do kata w przedziale od 40° do 90°
i/lub deficyt wyprostu do kata w zakresie
15°-5°, duza niestabilno$¢ prosta lub
$redniego stopnia rotacyjna, badz
niewielkiego lub $redniego stopnia
ztozona, zaburzenia osi konczyny ............... 10-25
c) duze zmiany - mozliwo$¢ zgiecia do kata
w przedziale od 0° do 40° i/lub deficyt
wyprostu do kata 15°, utrwalone
niestabilnosci ztozone i rotacyjne,
znaczne zaburzenia osi konczyny ....
d) zesztywnienie stawu kolanowego

w pozycji funkcjonalnej korzystnej 0°-15° ........ 30
e) zesztywnienie stawu kolanowego
w pozycji funkcjonalnej niekorzystnej ......... 30-40

156.Skrecenia i zwichnigcia stawu kolanowego
(w tym zwichniecia rzepki) z uszkodzeniem
aparatu torebkowo - wiezadtowego stawowego
(torebka, wigzadta, fgkotki) - w zaleznos$ci
od ograniczenia ruchoéw, stabilnosci stawu,
wydolnosci statyczno - dynamicznej konczyny:
a) izolowane uszkodzenia tgkotek, stan
po leczeniu operacyjnym tekotek
z dobrym wynikiem, uszkodzenia
aparatu wiezadtowego bez cech
niestabilnosci - w zaleznosci
od stopnia uposledzenia ruchu...........c.ccccee.. 1-5
b) uszkodzenia aparatu wiezadtowego z lub
bez uszkodzenia tekotek, powodujace matg
lub $rednig niestabilno$¢ prosta, niewielkiego
stopnia rotacyjng, stan po leczeniu
operacyjnym stawu z dobrym wynikiem
- w zaleznos$ci od stopnia upos$ledzenia
TUCHIU .. 5-10
¢) uszkodzenia aparatu wiezadtowego z lub
bez uszkodzenia tekotek, powodujace duzg
niestabilno$¢ prostg lub $redniego stopnia
rotacyjng, badz niewielkiego lub sredniego
stopnia ztozong - w zalezno$ci od stopnia
uposledzenia ruchu.........c.ccoceeeiiiccicinnenn. 10-25
d) utrwalone duze niestabilno$ci ztozone
i rotacyjne, uszkodzenia obu wigzadet
krzyzowych, znaczne zaburzenia osi
konczyny - w zaleznosci od stopnia
uposledzenia ruchu..........c.ccooeiiiiiiicns 25-40
157.Inne uszkodzenia stawu kolanowego - blizny
skory, ciata obce (z wyjatkiem ciat obcych
zwigzanych z zastosowaniem technik
operacyjnych), przewlekte stany zapalne,
przetoki i inne zmiany wtérne - w zaleznosci
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od wydolnosci stawu:

a) niewielkie zmiany ...

b) $rednie zmiany ...

c) duze zmiany
158. Utrata konczyny na poziomie stawu

KOIANOWEQGO: ... 65

UWAGA!!

Prwidtowo funkcjonalny zakres ruchéw w stawie
kolanowym przyjmuje sie od 0° dla wyprostu do 120°
dla zgiecia. Jesli zesztywnienie stawu kolanowego
jest spowodowane innymi uszkodzeniami niz
ztamania kosci, nalezy ocenia¢ wg pkt. 155d
lub 155e. Nawrotowe zwichnigecia rzepki nalezy
ocenia¢é uwzgledniajac uszczerbek istniejacy po
poprzednich zwichnigciach. Kolejne zwichnigcia nie
zwiekszajq wysokosci uszczerbku.

PODUDZIE
159.Ztamanie trzonéw kosci podudzia (jednej lub obu)
- w zaleznosci od znieksztatcen, przemieszczen,
powiktan wtornych, zmian troficznych
i czynnosciowych konczyny itp.:
a) zmiany niewielkie lub skrécenie
konczyny do 4 CM ....cceeiiieiiiiieceeeeeeee 5-15
b) duze zmiany wtérne lub skrécenie
konczyny od 4 cmdo 6 cm. ....
c) bardzo duze zmiany, ze skréceniem
konczyny powyzej 6 cm, z rozlegtymi
zmianami wtérnymi w postaci przewlektego
zapalenia kosci, przetok, zmian troficznych
skory, z owrzodzeniami, stawdw
rzekomych, ubytkéw kostnych,
zmian neurologicznych itp.. ......ccccceiiieiiene 30-50
160.1zolowane ztamanie strzatki (nie obejmuje kostki
bocznej) - w zaleznosci od przemieszczen,
znieksztatcen, upos$ledzenia funkcji konczyny: ....1-5
.Uszkodzenie tkanek miekkich podudzia, skory,
miesni, naczyn, $ciegna Achillesa i innych
Sciegien - w zaleznosci od rozlegtosci
uszkodzenia, znieksztatcenia stopy i ograniczen
czynnosciowych, zmian neurologicznych,
naczyniowych, troficznych i innych:
a) niewielkie zmiany ...
b) $rednie zmiany.......
c) znaczne zaburzenia funkcji stopy,
duze zmiany neurologiczne ..............c.......... 15-35

UWAGA!!

Nalezy orzeka¢ jedynie uszkodzenia tkanek migkkich
bez ztaman kosci. W przypadku wspolistnienia
ztaman kosci nalezy orzeka¢ wg pkt. 159 i 160.
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162.Utrata konczyny w obrebie podudzia -
w zaleznosci od charakteru kikuta, jego
dtugosci, przydatnosci do oprotezowania
i zmian wtérnych w obrebie konczyny:
a) przy dtugosci kikuta do 8 cm mierzac
od szpary stawowej (u dzieci do
10 lat przy dtugosci kikuta do 6 cm) .
b) przy dtuzszych kikutach .............ccccccvviene

STAW SKOKOWY, STOPA

163.Uszkodzenia stawdw goleniowo-skokowego
i/lub skokowo-pietowego - skrecenia, sttuczenia,
uszkodzenia wigzadet, torebki, uszkodzenia tkanek
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miegkkich, blizny - w zaleznos$ci od znieksztatcen,
funkcji stopy, zmian wtérnych i innych powiktan:
a) niewielkie zaburzenia ruchomosci, niewielkie
znieksztatcenia, blizny i ubytki...........c.c.cocee 1-2
b) miernego stopnia zaburzenia ruchomosci
i znieksztatcenia - po cze$ciowym uszkodzeniu
wigzadet, bez niestabilnosci w stawach........... 2-5
c¢) $redniego stopnia zaburzenia ruchomosci
i znieksztatcenia - po cze$ciowym
uszkodzeniu wigzadet, z niestabilno$cig
W Stawach ... 5-10
d) duze zmiany z utrzymujgcymi sie objawami
funkcjonalnej niestabilnosci stawoéw,
po catkowitym rozerwaniu wigzadet............. 10-20
164.Ztamania i zwichniecia ko$ci wchodzacych
w sktad stawu goleniowo-skokowego
i/lub skokowo-pietowego, nasad dolnych kosci
podudzia - w zaleznosci od znieksztatcen,
ograniczen ruchomosci stopy, zaburzen statyczno-
dynamicznych stopy, zesztywnienia stawow
- w zaleznosci od stopnia zmian:
a) niewielkiego stopnia ograniczenia funkcji

w obrebie stawow skokowych.............ccceeeeene 2-5
b) $redniego stopnia zaburzenia funkcji
w stawach skokowych ..........cccccvviiiiininnens 5-10

c¢) duzego stopnia zaburzenia funkcji
w stawach skokowych lub zesztywnienia
w ustawieniu pod katem zblizonym
dO Prostego.....ccceeeviiiiiiiiiiee e 10-20
d) zesztywnienia w ustawieniu
czynnosciowo niekorzystnym
e) znacznego stopnia zaburzenia funkgcji
w stawach skokowych, powiktane
przewlektym zapaleniem kosci, stawow,
przetokami, martwicag, zmianami
troficznymi i innymi zmianami wtérnymi,
zesztywnieniem w ustawieniu
NIEKOrZYStNYM ....ccviiiiiiiiiiiccc s 20-40
165.Ztamanie kosci skokowej i/lub pietowej (nie
wchodzgce w zakres pkt. 164) - w zaleznos$ci
od utrzymujgcych sie dolegliwosci, przemieszczen,
znieksztatcen, ustawienia stopy, zaburzen
statyczno-dynamicznych stopy i innych powiktan:
a) niewielkiego stopnia ograniczenia funkcji
w obrebie stawdw skokowych....
b) $redniego stopnia .........
c¢) duze zmiany
166. Utrata kosci skokowej i/lub pietowe;j -
w zaleznosci od blizn, znieksztatcen,
zaburzen statyczno-dynamicznych stopy
i innych powiktan:
a) czesciowa utrata
b) catkowita utrata
167. Ztamania i zwichniecia kosci stepu w zaleznosci
od przemieszczen, znieksztatcen i innych zmian
wtornych:
a) niewielkiego stopnia - w zaleznosci
od zmian czynnosciowych ...
b) $redniego stopnia - w zaleznosci
od zmian czynno$ciowych ..........cccceeieriieenis 5-10
¢) znacznego stopnia lub z innymi
powiktaniami - w zaleznosci
od wielkosci zaburzen..................c.col 10-20
168.Ztamania kosci $rodstopia - w zaleznosci




od przemieszczen, znieksztatcenia stopy,

zaburzen statyczno-dynamicznych i innych zmian:

a) | lub V kosci $rodstopia 1-15

b) II, Ill'i IV ko$ci $rédstopia ......

c) ztamania dwdch kosci $rédstopia

d) ztamanie trzech lub wigcej

koS$cCi $rodstopia........ccvvirveiiiiiieiiieeeee 10-20

169.Ztamania kosci srodstopia powiktane

zapaleniem kosci, przetokami, wtérnymi

zmianami troficznymi i zmianami

neurologicznymi ocenia sie¢ wg pkt. 168

zwigkszajgc stopien uszczerbku

(w zaleznosci od stopnia powiktan) o: ............... 1-10
170.Inne uszkodzenia stopy - w zaleznosci od

dolegliwosci, blizn, znieksztatcen, zmian

troficznych, zaburzen statyczno-dynamicznych

stopy i innych zmian wtérnych:

a) zmiany niewielkie.... .15
b) $rednie zmiany.... .5-10
c) duze zmiany........ 10-15
171.Utrata stopy w catosci: .50
172.Utrata stopy na poziomie stawu Choparta: ...........40

173.Utrata stopy w stawie Lisfranka: ............ccccceevrenne 35
174.Utrata stopy w obrebie kosci $roédstopia
- w zaleznosci od rozlegto$ci utraty

PALCE STOPY
175.Utrata w zakresie palucha - w zaleznosci od blizn,
znieksztatcen, wielkosci ubytkow, charakteru
kikuta, zaburzen statyki i chodu oraz innych zmian
wtornych:
a) czesciowa lub catkowita utrata opuszki
lub trwata utrata ptytki paznokciowe;j ............... 1-5
b) czesciowa lub catkowita utrata paliczka
paznokciowego
c) utrata catego palucha
176.Inne uszkodzenia palucha - zwichniecia,
ztamania, uszkodzenia tkanek miekkich
- w zaleznosci od rozlegtosci blizn, ubytkow,
znieksztatcen, uposledzenia funkgcji stopy:
a) niewielkie zmiany...
b) $rednie zmiany
c) duze zmiany z niekorzystnym
USTAWIENIEM ..o 6-10
177 .Utrata palucha wraz z koscig $rédstopia
- w zaleznosci od rozmiaru utraty
KOSCi Srodstopia: .......eeeeeerieeeiiiiieeeee e 15-25
178.Utrata w zakresie palcow I, lII, IV, V:
a) czesciowa utrata na wysokosci paliczka
$rodkowego - za kazdy palec ...
b) catkowita utrata - za kazdy palec
179.Utrata palca V z koscig $rédstopia
- w zaleznos$ci od wielkosci utraty
kosci $rodstopia: ........ccecveiiiiiiiiiie 5-15
180. Utrata palcéw I, 11l i IV z kos$cig Srédstopia
- w zaleznos$ci od wielkos$ci utraty kosci
$rodstopia, ustawienia stopy i innych zmian

181.Inne drobne uszkodzenia i znieksztatcenia
palcéw - w zaleznosci od stopnia uposledzenia
funkcji - oceniaé tgcznie: ........cooviveieiiiieee 1-5

UWAGA!! DO WSZYSTKICH PUNKTOW

Wartos¢ uszczerbku ustalona za uszkodzenie

jednego palca nie moze przekroczy¢ wartosci
przewidzianej za catkowitg utrate palca. Uszkodzenie
kikuta amputowanych konczyn, wymagajace zmiany
protezy, reamputacji lub niemoznosci zastosowania
protezy - nalezy ocenia¢é wg amputacji na wyzszym
poziomie.

N. PORAZENIA LUB NIEDOWLADY
POSZCZEGOLNYCH NERWOW OBWODOWYCH
182.Uszkodzenie nerwdw czesciowe lub
catkowite - w zalezno$ci od stopnia zaburzen:
a) nerwu przeponowego ponizej jego
potgczenia z nerwem podobojczykowym....... 1-15

Prawa Lewa

b) nerwu piersiowego dtugiego ........... 1-15 1-10
C) nerwu pachwowego ..........cc.cccueneene 1-25 1-20
d) nerwu migéniowo - skdrnego

- czgsci czuciowej, ruchowej

lub catego nerwu..........cccccvveeiene. 1-25 1-20
€) nerwu promieniowego powyzej

odej$cia gatazki do miesnia

tréjgtowego ramienia - czesci czuciowe;j,

ruchowej lub catego nerwu.............. 1-35 1-35
f) nerwu promieniowego ponizej

odejscia gatgzki do miesnia tréjgtowego

ramienia - czes$ci czuciowej, ruchowej

lub catego nerwu............cccceeeennnne 1-30 1-25
g) nerwu promieniowego nad wejsciem

do kanatu mies$nia odwracacza

przedramienia - cze$ci czuciowej,

ruchowej lub catego nerwu.............. 1-25 1-20
h) nerwu promieniowego po wyjsciu

z kanatu miesnia odwracacza

przedramienia - cze$ci czuciowej,

ruchowej lub catego nerwu.............. 1-15 1-10
i) nerwu posrodkowego w zakresie

ramienia - cze$ci czuciowe;j,

ruchowej lub catego nerwu.............. 1-40 1-30
j) nerwu posrodkowego w zakresie

nadgarstka - czesci czuciowej,

ruchowej lub catego nerwu.............. 1-20 1-15
k) nerwu tokciowego - czesci czuciowe;j,

ruchowej lub catego nerwu.............. 1-25 1-20
1) splotu barkowego czesci

nadobojczykowej (gornej) .............. 1-25 1-20
1) splotu barkowego czesci

podobojczykowej (dolnej) ............... 1-45 1-40
m)pozostatych nerwéw odcinka

SZYJNO - PIErsioWego ......cccvvveevrireeeieeene. 1-15
n) nerwu zastonowego - czesci czuciowej,

ruchowej lub catego nerwu ....................... 1-20
0) nerwu udowego - czesci czuciowej,

ruchowej lub catego nerwu ....................... 1-30

p) nerwéw posladkowych
(gdrnego i dolnego)
r) nerwu sromowego wspdélnego ...
s) nerwu kulszowego przed podziatem na nerw
piszczelowy i strzatkowy (norme w wysokosci
ponad 50% stosowac tylko przy
nieuleczalnych owrzodzeniach)................ 1-60
t) nerwu piszczelowego (norme w wysokosci
ponad 30% stosowac tylko przy
nieuleczalnych owrzodzeniach) - czgsci
czuciowej, ruchowej lub catego nerwu...... 1-40
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u) nerwu strzatkowego - czes$ci czuciowej, obwodowych. W przypadku wspélistnienia uszkodzen
ruchowej lub catego nerwu kostnych, miesniowych i nerwowych, nalezy
w) splotu ledZzwiowo - krzyzowego ... stosowa¢ ocene wg pkt. dotyczacych uszkodzen

z) pozostatych nerwéw odcinka konczyn gérnych i dolnych.
ledZwiowo - KrzyZzowego ...........ccceevueeeen. 1-10 183.Kauzalgie potwierdzone obserwacia
UWAGA!! szpitalng - w zalezno$ci od stopnia
Wg pkt. 182 ocenia sie tylko uszkodzenia nerwéw zmian troficznych i nasilenia béléw .................... 1-50

Niniejsza Tabela Norm oceny procentowej trwatego uszczerbku na zdrowiu zostata zatwierdzona
Uchwatg nr 118/2013 Zarzadu Towarzystwa Ubezpieczen na Zycie ,WARTA” S.A. z dnia 14 maja 2013
roku i wprowadzona w zycie z dniem 10 czerwca 2013 roku.

owarlos  Pol-le

Prezes Zarzadu Wiceprezes Zarzadu
TUnZ ,WARTA” S.A. TUnZ ,WARTA” S.A.
Jarostaw Parkot Pawet Bednarek
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